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Dedicado as familias que perderam entes queridos e
aos profissionais da saude que continuam na linha de
frente do combate a pandemia da Covid-19.
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Deixe as suas esperangas, e ndo as suas doves, moldarem o seu futuro.
Robert H. Schiller

Ndo é necessario sair de casa.

Permanega em sua mesa e ouga.

Ndo apenas ouga, mas espere.

Ndo apenas espere, mas fique sozinho em siléncio.
Entao o mundo se apresentara desmascarado.

Em éxtase, se dobrara sobre os seus pés.

Franz Kafka

Feche a porta, mude o disco, limpe a casa, sacuda a poeira.
Deixe de ser quem era, e se transforme em quem é.
Fernando Pessoa

Viver significa lutar.
Séneca

A natureza continua a funcionar. Os passarinhos continuam a cantar,
os rios continuam com a dgua a correr e o sol continua a iluminar.
Essa ¢ uma bela oportunidade para nos reconectarmos com a
natureza e apreciarmos tudo de mais belo que ela nos proporciona.
Andnimo

A saude é direito de todos e dever do estado, garantido mediante
politicas sociais e econémicas que visem a redugdo do risco de
doencgas e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as
agoes e servig¢os para a sua promog¢dao, prote¢do e recuperagao.
Art. 196 da Constituicdo Federal do Brasil.
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CAPITULO 7

ANALISIS DEL IMPACTO POR
COVID-19 EN LA ECONOMIA
FAMILIAR DE AMERICA LATINA

Ariadna Hernandez-Rivera
Janeth Elena Mar Pensado

Introduccion

La pandemia ocasionada por el virus Covid-19 y sus restricciones emplea-
das por los gobiernos de todo el mundo para contenerla, han generado un sin-
fin de problemas econémicos, como lo son: el desempleo, la pobreza, cierre
de empresas, inflacion, disminucion en el poder adquisitivo, salarios bajos,
pérdida de viviendas, bienes, entre otros (Banco de México, 2020; UNESCO,
2020; Banco Mundial, 2021b). Esta crisis sanitaria, no sélo ha afectado a los
mercados internacionales, nacionales y locales, sino que también a la econo-
mia familiar (Hernandez-Rivera y Mar, 2021), lo cual es una de las mayores
preocupaciones, ya que ¢ésta le otorga dinamismo a la economia nacional.

A nivel mundial, muchos de los hogares han presentado una reduccion
en el ingreso familiar por las razones expuestas anteriormente, lo que ha
ocasionado una menor calidad de vida, crecimiento de la desigualdad en los
paises mas pobres, aumento de la violencia infantil y/o de género, crisis ali-
mentarias, entre otras consecuencias (Banco Mundial, 2021¢; Unicef, 2021).
Asimismo, de acuerdo con la Unicef (2021), con estos estragos econdmi-
cos-sociales, uno de cada tres nifios no conto con la facilidad de acceso a la
educacion a distancia.

En este sentido, los paises han impulsado diversas estrategias para con-
trarrestar las repercusiones que ha ocasionado la pandemia. Algunos de ellos,
han promovido la identificacion, disefio y establecimiento de mecanismos para
la alfabetizacion y educacion econdmica-financiera de la poblacion, con el fin
de mantener la salud financiera en los hogares, propagando estas estrategias
a través de los medios de comunicacion (CNBV, 2020; BBVA, 2020).

La CEPAL (2020d), consider6 que América Latina y el Caribe (ALC), asi
como otras naciones emergentes se verian afectadas socioeconomicamente. Como
resultado, las familias con mayor impacto fueron las que no contaban con una
red de seguridad econdmica-financiera, asi como a los trabajadores informales
vulnerables, que son apoyados con programas de asistencia social (OCDE, 2020).
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Por ende, en esta situacion, es uno de los desafios con los que cuentan las nacio-
nes, es decir, mantener protegidas a las familias y trabajadores que viven al dia.

Como otro efecto negativo de la pandemia, fue el aumento de la econo-
mia informal en el mundo debido al incremento en el desempleo, lo que tomod
relevancia dentro de la economia familiar, porque estas actividades informa-
les, proveyeron de ingresos a los hogares (Banco Mundial, 2021a; Ovando y
Salgado, 2021). Sin embargo, los trabajadores informales y sin experiencia
han sido los mas afectados durante la pandemia, por lo que, las familias que
dependen de este sector no cuentan con los ingresos suficientes para cubrir
sus necesidades basicas (Bohérquez y Gomez, 2020; Davila, 2021).

América Latina y el Caribe ha sido la region con mas impactos negativos,
ya que la pandemia ha representado grandes costos econdmicos y sociales, los
cuales simbolizaran consecuencias a largo plazo, principalmente en los niveles
académicos y de ingresos, lo que afectara a 1a economia familiar (Banco Mun-
dial, 2021a; Banco Mundial, 2021d). Ademas, los paises con menor ingreso y
mas vulnerables, tuvieron que recurrir al Fondo Monetario Internacional (FMI,
2020) y otras instituciones financieras, lo que los 1levé a un sobreendeudamiento.

En el gréafico 1, se puede percibir la tasa de desempleo en las zonas
urbanas en algunos paises de ALC, siendo Peru el mas alto en niveles de
desempleo, seguido de Colombia y Costa Rica; ademas, de acuerdo con la
CEPAL (2020d), esta tasa de desocupacion fue de 10.7% durante el afio 2020,
lo cual represent6 un aumento de 2.6 puntos porcentuales con respecto a 2019.
Empero, también se observa algo importante para la sociedad en general,
ya que la mayor tasa de desocupacion fue para las mujeres, lo cual abre un
panorama ante la exteriorizacion de la desigualdad de género.

Grifica 1 — Tasa de desempleo en 12 paises de América
Latina durante la pandemia, por sexo (Porcentajes)
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Como resultado de los problemas por los que atraviesan los hogares,
se estima que, en 2020, a nivel mundial, la pobreza (ver grafica 2) alcanzé
una tasa de 33.7%, en comparacion de 2019 (30.5%), y la pobreza extrema
pas6 deun 11.3% en 2019 a 12.5% en 2020 (CEPAL, 2020d). Asimismo, los
prondsticos muestran una tendencia hacia el alza de estas dificultades por la
incontrolable situacion que impide regresar a las actividades economicas.

Grifico 2 — Porcentaje de personas en pobreza y pobreza
extrema en América Latina (Porcentaje)
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Nota: Para el afio 2020 se toman en cuenta las proyecciones realizadas por la CEPAL.
Fuente: Elaboracién propia con base a CEPAL, 2020d.

Con el deterioro de la economia familiar durante la pandemia, los
hogares mas afectados fueron aquellos que cuentan con nifias, nifios y
adolescentes, dado los gastos que conlleva la educacion a distancia y vir-
tual, como son los egresos en: dispositivos electronicos, Internet privado,
inscripciones, colegiaturas, entre otros (UNICEF México, 2020; Esteche
y Gerhard, 2021). Como resultado, se ha propiciado una brecha digital en
el aprovechamiento de las Tecnologias de la informacion y Comunicacion
(TIC), debido a que muchos estudiantes y adultos quedaron excluidos al no
tener la oportunidad de adquirir tecnologia (Lloyd, 2020; CEPAL, 2020¢).

Igualmente, dichos gastos no fueron los Unicos, ya que en algunas
familias tuvieron que acrecentar el presupuesto para los materiales educati-
vos necesarios, asi como el acondicionamiento de un espacio de estudio, el
cual debe de contar con luz, mobiliario, etcétera; empero, no todos los hoga-
res incluyeron estas cuestiones, debido al poco ingreso que recibieron o, en
su defecto, la falta de dinero (Formichella y Kriiger, 2020; Casales, 2021).

En otros casos, los estudiantes, con la reduccion de ingresos en el hogar,
tuvieron que dejar la escuela y salir a buscar trabajo en cualquier ambito o
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lugar, con el fin de percibir un poco de dinero para poder sobrellevar las
dificultades economicas durante la pandemia (Martinez, 2021). De la misma
manera, las instituciones académicas con mayores bajas de alumnos fueron
las escuelas privadas, pero también los jovenes afectados con aquellos que
se encontraban en algin intercambio académico, ya que la mayoria de ellos
tuvieron que regresar a sus casas (Ordorika, 2020; Ramirez y Ramirez, 2021)
sin haber concluido el semestre o ciclo escolar correspondiente).

Por otro lado, las familias residentes de un pais no son las unicas afecta-
das por las restricciones de salubridad impuestas para controlar la Covid-19,
sino que también son las familias o trabajadores inmigrantes. Debido al cierre
de las fronteras, muchas personas perdieron su empleo por no poder pasar de
un pais a otro, o por el recorte de personal, por ende, ya no contaron con una
fuente de ingresos (Azofeifa, 2020).

De esta manera, los inmigrantes también son un grupo vulnerable donde
sus principales problemas son la inclusion laboral y social (Fernandes, Bae-
ninger, Aires y Avila, 2021). En Estados Unidos, muchos grupos inmigrantes
dejaron de participar o no aplicaron para los programas sociales, debido al
miedo a ser deportados (Gonzalez, Bernstein, Alvarez y Courtot, 2020).

Con la reduccion del ingreso en las familias, tanto residentes como inmi-
grantes, se ha hecho imposible pagar las deudas que se adquirieron antes
y durante la pandemia. Como consecuencia de estos problemas economi-
cos-financieros, dio lugar a los conflictos intrafamiliares, como: problemas
maritales, irritabilidad de los padres, estrés y conductas negativas en las hijas
e hijos (Vargas, 2020; Balluerka et al., 2020).

Caso contrario con las familias con un trabajo y salario estable, su nivel
de consumo aument6 por la incertidumbre, que se manifesto en los primeros
meses, por lo que, hubo un acaparamiento de bienes para la salud y alimen-
tacion (Casco, 2020). Ademas, se incrementd el comercio en linea (e-com-
merce), 1o que también contribuy6 al comportamiento de los consumidores
a corto y largo plazo, asi como en los reajustes de presupuestos para cubrir
estos gastos (Ubaque, 2020).

En el caso de México se ha observado como el comercio y los pagos en
linea han contado con un crecimiento en conjunto a lo largo de estos tltimos
cinco afios, con el 54.4% (INEGI, 2020). En Brasil, en las primeras semanas
del confinamiento, se manifestd un incremento del 112% y del 124% en la
venta de computadores e insumos de salud, respectivamente; Argentina, pre-
senci6 un aumento exponencial de usuarios en el e-commerce, donde el 90%
de ellos fueron adultos (Forbes México, 2020).

Como consecuencia, durante el confinamiento en los hogares en el afio
2020, se indujo al uso y adaptacion, casi inmediato, de las Tecnologias de la
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Informacion y Comunicacion (TIC) en ALC (CEPAL, 2020b). Empero, se
debe de tener presente que esta situacion de incremento en las TIC sélo es
para la ciudadania con trabajos e ingresos fijos, los cuales no contaban con
ninguna incertidumbre, a excepcion de algunos que tuvieron que adquirir las
TIC por necesidad, aunque se les haya dificultado economicamente.

Con esta ascendencia del fendémeno de las TIC, los paises de América
Latina han presentado una adaptacion en estas tecnologias dentro de los hoga-
res, lo que ha permitido que se pueda seguir trabajando y estudiando, segun
sea el caso; donde Chile se posiciona en el primer lugar, seguido de Uruguay y
Meéxico (ver grafica 3). Por ende, esta digitalizacion ha contribuido a expandir
la capacidad de poder hacerle frente a la pandemia, (CEPAL, 2020b).

Grafica 3 — Resiliencia en el uso de las TIC en América
Latina durante 2020 (Puntos porcentuales)

Chile 54,98
Uruguay 47,07
México 43,55
Argentina 41,88
Brasil 41,64
Colombia 41,53
América Latina 40,36
Panama 39,85
Ecuador 39,13
Pera 30,47
Paraguay 30,47
Rep. Dominicana 30,25
El Salvador 26,85
Bolivia 25,97
Guatemala 21,16
Honduras 18,83

Fuente: Elaboracion propia con base a datos del CEPAL, 2020b.

Observando esta desigualdad, algunos paises de ALC, en materia del
mercado laboral o en la economia familiar, aplicaron medidas de protec-
cion social para las familias mas vulnerables, como: la entrega de alimentos,
medicamentos, adelanto y aumento en las transferencias monetarias que ya
existian, entre otras (CEPAL, 2020c; FMI, 2020). Ademas, en el afio 2020,
las naciones emplearon politicas fiscales expansivas, con el fin de apoyar al
fortalecimiento del sistema de salud y a la economia familiar; en este sentido
el gasto publico fue la principal herramienta de ALC para compensar las
pérdidas de los ingresos (CEPAL, 2021).

Ademas, los paises de ALC emplearon diferentes politicas fiscales y mone-
tarias para enfrentar las distintas crisis, en especial la economica; estas medidas
aplicadas por los Estados, en promedio, representan el 3.9% del Producto Interno
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Bruto (PIB) de ALC (CEPAL, 2020a). Aunque, se debe de destacar que algunos
paises proveyeron mas de su gasto fiscal que otros (ver grafica 4).

Grifica 4 — Proporcién del PIB para el gasto publico dirigido a
las medidas contra la pandemia. (En porcentajes del PIB)

11,1%
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Fuente: Elaboracion propia con base a datos del CEPAL, 2020a.

Sin embargo, las desigualdades estructurales de ambitos politicos, eco-
ndmicos, sanitarios, sociales y ambientales, se han exteriorizado a pesar de
los intentos de los gobiernos para disminuirlas o controlarlas, los pueblos
indigenas son los de mayor vulnerabilidad dentro de esta situacion (ONU,
2020; CEPAL, 2021). Estas diferencias sociales, econdémicas y culturales
causadas por la pandemia, traeran consecuencias a largo plazo, perjudicando
los derechos y libertad de todos (ONU, 2020).

Por ejemplo, en México se priorizaron los apoyos de la economia familiar
con el objetivo de salvaguardar el dinero fisico de la ciudadania que no posee
acceso al sistema financiero. Entre las estrategias socorridas por el Gobierno
Federal, fue el disefio y ejecucion de los Programas Integrales de Bienestar,
orientados a garantizar el ingreso en los hogares durante la contingencia
sanitaria (CONEVAL, 2021); sin embargo, se puede percibir que algunas
poblaciones quedan fuera de estos programas, debido a la limitacion de estos.

Empero, se debe considerar que dichos créditos proporcionado por las
autoridades de las economias de ALC, son manejados como un crédito con-
vencional. Ademas, durante esta crisis sanitaria, a parte de la deuda de los
Estados, también se present6 un incremento en las deudas por parte de los
ciudadanos, con la intencién de cubrir los déficits de la economia familiar;
como secuela de estas obligaciones financieras de las naciones y de los indi-
viduos, se prevé una lenta recuperacion y reactivacion de los paises en ALC.
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Revision de la literatura

La economia familiar es el habito de llevar una correcta administracion
de los ingresos y egresos, asi como proveer y satisfacer las necesidades de los
miembros de las familias, con el fin de gastar de manera eficiente y concienti-
zada, evitando asi el endeudamiento injustificado. Ademas de incrementar el
ahorro y el patrimonio con las herramientas y conocimientos econémicos-fi-
nancieros adquiridos.

La economia familiar es eficaz y eficiente, junto con la generacion de
ingresos, so6lo si se tienen presente tres elementos fundamentales: la educacion,
experiencia y habilidades (Cassab, P. y Mayorca, 2018). Por consiguiente, la
economia familiar es tratada y presentada como parte de la microeconomia,
la cual debe de contar con una distribucion adecuada del ingreso, para asi
evitar el sobreendeudamiento y, en su contrariedad, incrementar el ahorro del
hogar (Hidalgo, 2021).

Por lo tanto, la economia familiar, debe de llevar el correcto control de
los ingresos y egresos del hogar, asi como se menciono anteriormente, para la
toma de decisiones econdmicas por la jefa o jefe de familia o, es su defecto,
por los miembros de ésta. En consecuencia, para lograr los objetivos mas
elementales de la economia del hogar, es necesario: no contar con deudas
impagables, mejorar el bienestar de los miembros de la familia, prever gastos
destinados a la salud, entre otros.

Desde la época de los filosofos griegos, se manifestaban distintas posturas
sobre el dinero, riqueza, familia y otros temas relevantes en la dinamica social
de aquella época. Como es el caso del filosofo Hesiodo (alrededor de 700
a.C.) en su obra “Los trabajos y los dias”, en la cual contempl6 el concepto
de “trabajo” como una labor para brindar un sentido de confort necesario para
el hogar, por lo que, el mundo social coadyuva al mantenimiento de la casa
(Vollet, 2007; Colombani, 2016).

Igualmente, Aristoteles (384 a.C. — 322 a.C.) cuando estudié al hombre,
relaciono la economia con la familia, debido a que contempl6 al hogar como
una comunidad necesaria para la adquisicion de bienes para satisfacer las pro-
pias necesidades (Mirén, 2004; Vollet, 2007). Ademas, Aristételes argumentd
que aparte de los integrantes de la casa, también son importantes los bienes con
los que se cuentan; como resultado, el hombre no puede subsistir solo (Mirdn,
2004; Martinez-Echeverria, 2011), por lo que, necesita ayuda de sus semejantes,
esto para la creacion de los ciclos economicos que se puedan dar entre ellos.

Durante la época colonial (desde el siglo XVI hasta las Independencias),
también se consider6 a la economia familiar, cuando los jefes de familia empe-
zaron a morir por las constantes guerras, por lo que, las mujeres tomaron el
control de la economia del hogar, a pesar de contar con una cultura patriarcal.
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Ademas, ellas tuvieron que tomar el rol de jefa de familia en la administracion
de las actividades comerciales y los bienes con los que contaban (Martinez,
2000; Armijo, 2016), como consecuencia, se comprende que la sociedad colo-
nial no era excluyente entre sexos.

Igualmente, los economistas Adam Smith (1723-1790) y Thomas Malthus
(1766-1834), concordaron que, cuando las familias entraban al mercado laboral,
¢éstas modificaban su punto de vista sobre si mismas, por lo que, los individuos
se volvian egoistas dentro de la sociedad, debido a los salarios bajos y la alta
oferta de trabajo en comparacion a la demanda (Cuevas, 2000). Por consiguiente,
estos postulados se pueden ligar a la actualidad, con el bajo nivel de natalidad
registrado en los ultimos afos (Davia, y Legazpe, 2013), que, como resultado,
se ha tratado de mantener o, en su caso, reducir el nimero de miembros en las
familias, impidiendo el desempleo y contar con un mayor control en la economia.

En otro aspecto, es necesario que dentro de la economia familiar se
tenga presente la variable de bienestar economico-financiero. El economista
Aleksandr Chayanov (1888-1937), argument6 que la economia familiar tiene
como principal objetivo la subsistencia y un grato nivel de bienestar que
permitiera la reproduccion, esto, con ayuda del nivel de explotacion laboral
con el que individuo quiere trabajar para cumplir con la demanda familiar
(Pérez, 2014; Rincon, 2018).

En la economia familiar, se deben priorizar diversas acciones como:
1) establecer un presupuesto realista familiar; 2) limitar los gastos familiares
con respecto al nivel de ingresos; 3) evitar el sobrendeudamiento; 4) contar
con ahorros para emergencias; 5) pagar deudas; etcétera (FUCI, 2012). Por
consiguiente, estos factores mencionados contribuyen a la economia familiar
para trascender dentro los hogares, porque son rasgos que las familias llevan
a cabo consciente o inconscientemente.

La economia familiar debe estar apoyada por politicas econdmicas, para
que pueda cumplir con las distintas acciones mencionadas anteriormente.
Donde, éstas incentivan las herramientas y mecanismos econdmicos para regu-
lar y orientar las variables monetarias, fiscales y cambiarias, con la finalidad
de solucionar los problemas mas comunes en los paises como: desempleo,
inflacion, bajo crecimiento, pobreza, distribucion de la riqueza, entre otras
cuestiones (Parkin y Esquivel, 2001; Beltran, 2008; Gutiérrez, 2009). Empero,
estas politicas deben ser para el beneficio de los individuos, por lo que, el
gobierno debe de tomar decisiones estrategicas sobre: los regimenes mone-
tarios, el facil acceso al dinero y crédito, entre otros (Samuelson y Nordhaus,
2010; Tapia y Reza, 2013; Torres y Rojas, 2015).

No obstante, a pesar de que, la politica econdémica promueve el creci-
miento econdmico, se apoya de otros mecanismos para procurar distintos fac-
tores, como lo son: el bienestar social, una distribucion de la riqueza etcétera
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(Torres y Rojas, 2015), empero, estos elementos deben estar enfocados y al
servicio de las de las familias. De igual forma, los analistas y encargados de
establecer las politicas economicas deben de evaluar los efectos positivos o
negativos que éstas generen (Frieden, 2020), con el fin de obtener los mejores
beneficios posibles tanto a nivel macroecondmico como microecondmico.

Analisis de las medidas empleadas durante la pandemia por
Covid-19 por América Latina y el Caribe

Uno de los obstaculos que tuvieron que enfrentar las economias mundiales,
fue la ineficiente preparacion economica, politica, social y cultural para sobrelle-
var la emergencia sanitaria provocada por el virus SARS-COV-2 (ONU, 2020;
SHCP, 2021). Por ende, la crisis sanitaria ha conducido a los paises a reestruc-
turar, casi inmediatamente, sus politicas nacionales, pero en especial su politica
de salud, ya que en este sector fue el mas afectado (Guevara y Marruffo, 2021).

Esto llevo a que, las autoridades de cada nacion se vieron obligadas a
elegir entre mantener las actividades economicas, para no afectar a la eco-
nomia del Estado como a las personas, o proteger la salud de la poblacion.
Como consiguiente, esta situacion por pandemia provocod que los Estados
tuvieran que reflexionar sobre sus politicas econdomicas y sociales para tratar
de controlar las caidas en su economia, asi como mantener a la poblacion
fuera de la especulacion (Guevara y Marruffo, 2021), por ende, se tuvieron
que redisefiar y aplicar politicas que coadyuvara a mantener el desarrollo o,
incluso, amortiguar los descensos de su pais.

Como consecuencia, despugs de que los paises observaron y recolectaron
datos, llegaron a la conclusion de que seria un gran reto hacerles frente a los
impactos de la pandemia. Por lo que, las economias recurrieron a la imple-
mentacion de medidas de asistencia social (ver cuadro 1), con la intencion de
apoyar a la economia familiar, haciendo énfasis en los trabajadores informales,
indigenas y migrantes (FAO y CEPAL, 2020).

Cuadro 1 — Medidas de asistencia social

Estrategia Descripcion y objetivo.

Es una medida inmediata que consiste en apoyar a la economia familiar para
Apoyos monetarios priorizar las necesidades basicas del hogar; su duracién fue una sola vez o
durante el confinamiento.

Asegurar el suministro de alimentos en las familias y fortalecer las redes de
seguridad por medio de kits con productos de la canasta basica.

Muchos nifios estudiantes que dependian de la alimentacion por medio de
Programas de alimentacion escolar estos programas en las escuelas antes de la pandemia fueron afectados, por
lo que, varios paises continuaron con el programa para entregar a domicilio.

Canastas basicas familiares

continua...
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continuagao

Estrategia

Descripcion y objetivo.

Subsidios o aplazamiento sobre los
pagos de servicios basicos del hogar

Las zonas rurales fueron las mas afectadas, por ende, se decidi6 aplicar
medidas como: subsidios, prohibicién de los cortes de servicios basicos,
exoneraciones, descuentos, aplazando pagos de alquiler, entre otros.

Apoyo psicologico a las familias

Principalmente dirigido a nifias, nifios, adolescentes, jovenes y mujeres, de-
bido al maltrato fisico y psicolégico, estrés psicosocial, entre otras situaciones.

Ingreso béasico de emergencia

Transferencias monetarias a mediano plazo destinada a trabajadores (forma-
les o informales) que se quedaron sin empleo parcial 0 permanentemente,
con el fin de contribuir a la economia familiar.

Seguro médico

Garantizar el servicio médico a aquellos trabajadores que no pudieron trabajar
desde casa, los cuales estan expuestos a contagiarse del virus SARS-COV-2,
como lo fueron los trabajadores agroalimentarios.

Fondos de cesantia

Para los trabajadores formales, el facil acceso a sus propios ahorros destinados
al seguro de desempleo, lo cual permitié un ingreso en las familias casi constante.

Reestructuracion de los sistemas de
pensiones

Beneficios para los trabajadores formales, donde se adelanté o aumentd el pago
de pensiones; e incluso, en algunas naciones, se permitio el retiro extraordinario
del fondo de pensiones de las cuentas individuales de capitalizacion.

Anticipo de las vacaciones

Algunas empresas decidieron conceder las vacaciones pendientes, asi como
adelantarlas para otros trabajadores.

Amparo y generacion de empleos

Se pagd de manera parcial los salarios de empleados que contaban con
contratos suspendidos o parciales.

Fuente: Elaboracién propia con base a FAO'y CEPAL, 2020.

Por otra parte, uno de los obstaculos que se manifesto para la elaboracion
de politicas nacionales, fue la disminucion de 0.5 puntos porcentuales del PIB
de la recaudacion tributaria en ALC durante la primera mitad del afio 2020
(CEPAL, 2021), por lo que, los paises se vieron en la necesidad de aplicar
medidas necesarias para que no siguiera descendiendo esta recaudacion, asi

como se manifiesta en el cuadro 2.

Cuadro 2 — Politicas fiscales aplicadas en algunos paises
de América Latina para el pago de impuestos

Pais Politica fiscal Periodo de tiempo
) Se permitié solo pagar el 80% del saldo de los impuestos, sin | Desde el 20-may-2020 hasta el
Colombia
recargo alguno. 31-may-2021.
Los contribuyentes que no realizaron su declaracion fiscal sobre | Desde el 15-may-2020 hasta el
El Salvador la renta o la contribucion especial a los grandes contribuyentes | 30-jun-2020.
para el Plan de la Seguridad Ciudadana, lo pudieron hacer, sin
ningun recargo o pago extra.
Se brindd una amnistia tributaria, por lo que, las personas podian | Desde el 27-jun-2020 hasta el
Honduras ) o .
pagar sus impuestos sin ningun recargo. 31-dic-2020.
Se condond el pago de los intereses, multas y cualquier otro | Desde el 15-oct-2019 hasta el 29- feb-
Panama | recargo; y si se realizaba un proto pago, se otorgaba un des- | 2020, que se aplazé hasta el 31-dic-
cuento de 10%. 2020, por la pandemia.
. Se dieron descuentos por pagar las deudas tributarias, multas | Desde el 15-may-2020 hasta el
Peru .
e intereses. 30-nov-2020.

Fuente: Obtenido de CEPAL, 2021.
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Por otro lado, en todos los Estados se pudo observar que la agricultura
familiar no se vio tan afectada como se esperaba, y como resultado, llevo a
los gobiernos de cada nacidn a considerar esta actividad como parte esencial
para la recuperacion de la economia familiar, por ende, se ha brindado a poyos
monetarios y capacitacion a distancia a estos pequefios productores (Trivelli,
2020; ONU Desarrollo, 2020). Se ha dado una vertiente a los mercados de
la agricultura familiar y agroindustrial, ya que esta situacion ha impulsado el
comercio local que promociona productos mas organicos (Westervelt, 2020),
comparandolos con los del supermercado.

En México, se emplearon medidas para contener los efectos de la Covid-
19 que también impact6 a la economia familiar (Gobierno de la Ciudad de
Meéxico, 2020; SHCP, 2021; FMI, 2021). Empero, la Doctora en Ciencias
Médicas de Harvard, Laurie Ann Ximénez-Fyvie, argumentd que México
busco las ventajas politicas, porque se pudo cerrar a tiempo todas las fronteras,
lo que hubiera evitado muchos estragos, juzgando asi las tardadas e impru-
dentes acciones del Presidente Andrés Manuel Lopez Obrador (2018-2024)
(Usi, 2020, septiembre, 22; BBC News Mundo en México, 2021, marzo 2;
AEBBA, 2021; El Financiero, 2021).

Por otra parte, en un estudio realizado a 53 paises por Bloomberg (2021,
26 de agosto), report6 a las naciones con las correctas y peores estrategias
para controlar los efectos negativos; donde México, hasta el 26 octubre de
2021, se posiciono en el lugar 41, y Chile en el puesto 8, siendo éste el tinico
pais de ALC que se encuentra dentro de los 10 primeros lugares. Ademas, un
estudio realizado por el FMI, donde se compararon las medidas fiscales de 181
economias, indica que México se situd en el lugar 150 (COPARMEX, 2021).

Otro caso fue el de Perti, donde el gobierno también aplico restricciones
para el confinamiento en los hogares; una de las politicas nacionales llevadas a
cabo en ese Estado, fue brindar de liquidez al sistema financiero y respaldar los
préstamos, asi como apoyar monetariamente a las familias vulnerables (FMI,
2021). No obstante, Pertt fue uno de los méas afectados de ALC, junto con
Brasil y Chile, debido a la baja exportacion que presentaron ya que su mayor
comprador es China en un 23%, 28% y 32%, respectivamente (Anguiano,
2019; Penafiel-Chang, Camelli y Penafiel-Chang, 2020).

De igual forma, un impedimento para otros paises como México, Colom-
biay los paises centroamericanos en la formulacion de politicas nacionales, fue
la fuerte dependencia de exportacion hacia Estados Unidos (Pefiafiel-Chang,
Camelli y Pefafiel-Chang, 2020). Aunque estos efectos negativos sobre la
exportacion se anudan a los impactos perjudicables que se vienen arrastrando
desde los comienzos de la guerra comercial entre China y Estados Unidos, lo
cual hace que se retrase alin mas la recuperacion de las economias de ALC
(Anguiano, 2019; Gachtz, 2021).
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Para esto, hay que tener en cuenta que, con el cierre de actividades eco-
némicas, las familias tuvieron que disminuir su gasto por la insuficiencia de
ingresos y por el miedo a contagiarse. Como secuela, la reduccion de ingreso
presente de las familias conduce a la incertidumbre de obtener ingresos futu-
ros, lo que también contribuye al reajuste de la demanda de bienes y servicios;
otra consecuencia a considerar es el aumento de los niveles de pobreza en
Meéxico y en el mundo (Diaz, 2020; Hernandez-Rivera y Mar, 2021).

Los desafios de la economia familiar en América Latina y el
Caribe para la pos-pandemia

Posteriormente a la pandemia, especialmente el confinamiento y dis-
tanciamiento social, las familias deberan de enfrentar los problemas eco-
noémicos-financieros, psicologicos, sociales, etcétera (Hernandez-Rivera y
Mar, 2021). Empero, para que dichos conflictos tengan menor impacto a
nivel mundial, se debe de garantizar el servicio de la salud, igualmente, la
reinsercion laboral de las personas desempleadas, los adecuados servicios
basicos dentro de los hogares, entre otros (Hallegatte y Hammer, 2020, 30
de marzo; Herndndez-Rivera y Mar, 2021).

Por otra parte, dado la disminucion de los ingresos en la economia
familiar, muchos hogares de extracto socioecondmico medio y bajo, tendran
que lidiar con la pobreza por mas de una década, ya que la pandemia del
Covid-19 aumento la brecha de desigualdad econdmica a nivel internacional
(Oxfam International, 2021). Como consecuencia, los gobiernos deberan
disefiar y poner en practica nuevas estrategias para reparar los dafios pro-
vocados por la pandemia.

Empero, el mayor impacto negativo, sera en la calidad de vida y en el
bienestar en conjunto, el cual afectara mas a aquellas familias que dependen
de los trabajos informales (UNICEF, 2020). Otro factor importante para los
hogares dependientes de las remesas es que, si éstas disminuyen, se acentuaran
mas los niveles de pobreza en los paises receptores de remesas, pero, sobre
todo en las poblaciones migrantes (CEPAL, 2020c).

Algunas soluciones que se puede implementar durante la crisis sanitaria
y econdmica familiar son: a) los empleadores deben de mantener la ocupacion
laboral normal, con el fin de proporcionar un ingreso; b) ampliar los progra-
mas gubernamentales para abarcar casi todo el territorio nacional, ya sea con
apoyos monetarios o en especie; ¢) la exhortacion a la capacitacion sobre
las TIC para el impulso del emprendimiento; d) fomento para la educacion
e inclusion financiera; ) apoyos monetarios y capacitacion de comerciantes
agropecuarios locales; entre otros.
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Conclusiones

La pandemia por el virus SARS-COV-2 ha impactado negativamente
a la economia mundial, afectando a la economia familiar principalmente.
Los efectos mas fuertes fueron para las familias que dependian del trabajo
informal como las que sufrieron una disminucion parcial o permanente en su
ingreso por el desempleo, manifestandose como un asunto social, politico,
cultural, psicolégico y tecnologico, entre otros, lo que también trae secuelas
en la economia familiar directa o indirectamente.

Con la prolongacion de la pandemia por Covid-19, mas de lo que se
esperaba, las medidas sanitarias, economicas, sociales y politicas tomadas
por todos los gobiernos internacionalmente, las consecuencias seran mayo-
res, porque los apoyos monetarios y en especie ya no seran suficientes, en un
momento determinado, para quienes mas lo necesiten, lo que provocara un
aumento en los problemas econémicos a nivel mundial.

A pesar de que las politicas y medidas aplicadas en la region de ALC
fueron similares y diferentes en algunas, no se pueden comparar los resultados
que se manifestaron entre cada pais de ALC, o incluso con alguna economia
desarrollada. No obstante, para poder comparar el nivel de resultado de estas
maniobras gubernamentales, se deberian de considerar multiples variables
cuantitativas y cualitativas para comprender el nivel de reaccion de cada
Economia y sociedad.

Como resultado, la recuperacion de cada uno de los paises, ya sea de
ALC o de otra region, depende de distintos factores internos y externos, como
lo son la aplicacion de vacunas para disminuir la tasa de contagio, por ende,
se podra reactivar poco a poco las actividades econémicas pertenecientes a
cada Estado. No obstante, también se necesita de la inversion extranjera, como
la reactivacion de los mercados de bienes y servicios en las importaciones y
exportaciones, que también beneficiaran a la economia familiar.

Igualmente, la pandemia ha traido consigo varias modificaciones en la
vida como el aumento en: el e-commerce, transacciones en linea, trabajar y
estudiar en casa, entre otros cambios. Ademas, en términos sociales y psico-
logicos, también se presentaron varios conflictos como el incremento en: la
violencia infantil y'de género, estrés, ansiedad etc.étera.
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